
 
 

 
 
 

 
 
 
 
              
 
 
 
 
    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  距離     （種  目）               

  １Kｍ（新）小学生１・２年生 男子・女子             

２Kｍ     小学生３・４年生 男子・女子           
  ２Kｍ     小学生５・６年生 男子・女子        
  ３Kｍ（新）中学生 男子・女子            

５Kｍ  一般男子・一般女子（高校生を含） 
    一般男女（６０歳以上） 

１０Kｍ 一般男子 A(高校生を含４０歳未満)  
        一般男子 B(40歳以上)                              

                   一般女子（高校生以上）                  
    （新）は距離が変更になりました                   

（申込用紙は１１月９日（日）より体育館窓口に用意してあります） 

注意！事前受付 大会当日の申し込み受付はいたしません。 
   詳しくは広報１１月１５日号「こまえ」＆NPO 法人狛江市体育協会ホームページにも掲載。 

❍大会当日 和泉多摩川地区センター前テントにてナンバーカードをお渡しします。 
       （多摩川堤防小田急高架下より下流へ≒１５０ｍ） 

 ❍レース後 参加者全員に参加賞と記記記録録録証証証を発行。各部上位 3 名に賞賞賞状状状とメメメダダダルルル授授授与与与   

素敵な景品が当たるお楽しみ抽抽抽選選選会会会もあります 
 
 
      

主 催 狛江市・狛江市教育委員会                        陸連登録者募集 

主 管 狛江市民スポレク実行委員会・狛江市陸上競技協会                    

後 援 （公財）東京陸上競技協会・読売新聞東京本社・NPO 法人狛江市体育協会 

協 力 山梨県小菅村（多摩源流の村・狛江市住民交流都市）・JA マインズ狛江支店 

                    

       

 

 

 

 
お問い合わせ 狛江市陸協  松井 ０９０－２４０７－１５２６ 
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